
Alkoholfreie Cocktail Rezepte 

Sportsmann Flip 

Zutaten : 

10 cl Multivitaminsaft 
6 cl Bananensaft 
6 cl Mineralwasser 
Eiswürfel 
Alkoholfrei 

Kategorie: Cooler 
Geschmack: süß 
Menge: 22 cl 

Die Säfte mit einigen Eiswürfeln in den Shaker geben und kräftig 
schütteln. Die Mischung durch das Bar Sieb auf weitere Eiswürfel in 
ein Longdrinkglas abgießen und je nach Geschmack mit 
Mineralwasser auffüllen. 

Mit Trinkhalm servieren. 

Zusatz Info : 

Multivitaminsaft 

Unter der Bezeichnung "Multivitaminsaft"  ist heute eine kaum überschaubare Anzahl 
der  verschiedensten  Produkte  am  Markt  erhältlich.  Sie  bestehen  alle  aus 
unterschiedlichen Kombinationen  von  einheimischen  und  exotischen Fruchtsäften, 
denen  je  nach  Hersteller  Zucker  und/oder  Wasser  beigegeben  wurde.  Auch 
geschmacklich  ist  das  Spektrum  der  Multivitaminsäfte  relativ  breit:  Welchen  der 
angebotenen Säfte man  in der Bar  für die Zubereitung von Drinks verwendet, kann 
nach dem eigenen Geschmack entschieden werden. 

Cocktail Rezepte Kostenlos auf,       www.spiele­kinderspiele.de


